
"Πέρα από τα όρια: Αγκαλιάζοντας τη διαφορετικότητα για μια 

εκπαίδευση πιο συμπεριληπτική " 

 

Τα ανθρώπινα δικαιώματα συνδέονται άμεσα με την συμπερίληψη, τον  

Ρατσισμό και την διαφορετικότητα για αυτό, το διαφορετικό είναι 

συχνά τρομακτικό ή έτσι νομίζουμε. Οι προκαταλήψεις δεν επιτρέπουν 

στο άτομο να ζει με αξιοπρέπεια και ελευθερία. Γιατί να το στερήσουμε 

αυτό από την κοινωνία μας; Ας δεχτούμε το διαφορετικό ως ευκαιρία 

να ανακαλύψουμε νέους κόσμους, και να διευρύνουμε τους ορίζοντές 

μας και όχι ως μια γενικευμένη απειλή. Τα στερεότυπα παγιδεύουν το 

άτομο σε μια «αλήθεια». Και αυτό γιατί φωτίζουν μόνο μια πτυχή της 

πραγματικότητας και ρίχνουν τη σκιά τους στις άλλες πλευρές. Έτσι το 

άτομο εφησυχάζει, οι πνευματικοί ορίζοντες στενεύουν, η αλήθεια 

χάνεται και επικρατεί ένας συντηρητισμός σε όλες τις εκφράσεις του 

(κοινωνικές, πολιτικές κ.λπ.). Ας είμαστε ανοιχτοί στην προσωπική 

αλληλεπίδραση με άτομα που ανήκουν σε άλλες ομάδες εκτός από 

εμάς και ας αξιολογήσουμε τις πληροφορίες που μας δίνουν ακόμα κι 

αν δεν ταιριάζουν με το στερεότυπο που έχουμε στο μυαλό μας. Ας 

δώσουμε στον εαυτό μας και στους άλλους ευκαιρίες να 

εμπλουτίσουμε τις γνώσεις μας και να μην εστιάσουμε μόνο στις 

διαφορές μας αλλά και στις ομοιότητές μας.  


